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PREDAVANJE ZA STARSE

KDAJ? Sreda, 19. 11. 2025, ob 17.00
KJE: enota Zelena jama, Zvezna ulica 24, Ljubljana

PREDAVATELIJICA: Darja Barboric Vesel, mag. socialne pedagogike,
svetovalna delavka v osnovni soli, vodja seminarjev Familylab

TEMA: RAZVIJANJE IZVRSILNIH FUNKCIJ PRI OTROCIH - VZGOJA ZA
SAMOSTOJNOST, DELOVNE NAVADE, KOMPETENCE, POTRPEZLJIVOST

Zgodnje otrostvo je ¢as nenehnega intenzivnega razvoja mnogih vescin, ki jih ¢lovek potrebuje
in uporablja preko celotnega Zivljenja. lzvrSilne funkcije Cloveku omogocajo usmerjati
pozornost in nadzirati vedenje, da bi lahko naredili, opravili dejavnosti, ki so potrebne za
dosego dolo¢enega cilja. To je lahko u€enje voZnje z kolesom, pospravljanje igrac ali oblikovati
odnose z prijatelji.

Starsi lahko z pozornostjo na pravilen razvoj izvrsilnih funkcij trajno vplivamo na otrokovo
zmoznost funkcionalnega delovanja tako v otrostvu kot tudi v odraslem Zivljenju.

PRIJAZNO VABLJENI!



