SOLA ZA STARSE V SOLSKEM
LETU 2026/27

Y

PRVO SRECANJE: Torek, 13.1v0.2026, ob 17.uri, DARJA BARBORIC VESEL,

KAKO LAHKO STARSI VPLIVAMO NA DOBRE ODNOSE MED SOROJENCI?
Cas otro$tva v druZini vzpostavlja temelj medsebojnih vezi v odraslosti. Star3i si Zelimo, da bi se

nasi otroci, bratje in sestre, dobro razumeli tudi, ko bodo odrasli. Ve€ otrok v druzini za starse
pogosto predstavlja resen izziv. Nekatera pravila naj bi veljala za vse otroke, po drugi strani pa je
pomembno upostevati tudi individualnost vsakega otroka. Tudi vsakodnevna vprasanja kot npr.
deljenje igrack, skrb za mlajSe sorojence in obveza medsebojne pomoci in imajo mocan vpliv na
medsebojne odnose otrok v druZini.

x Torek, 17.11.2026, ob 17.uri, LOGOUT , DIGITALNI ODTIS:

DRUGQISRE A KATERE SLEDI PUSCAJO DIGITALNE NAPRAVE V RAZVOJU OTROK?

Smernice za varno uporabo zaslonov in spleta pri najmlajSih. Predavanje za strokovne delavce ali
star3e pred3olskih otrok in 1. triade OS.

V interaktivhem predavanju predstavimo kdaj in kako uporaba zaslonov vpliva na razvoj otroka
glede na njegovo razvojno stopnjo, in kateri so zgodnji opozorilni znaki prekomerne rabe.
Skozi primere naSega dela na Centru Logout predstavimo zakaj sta preventiva in ustrezna e-
vzgoja izredno pomembni ter kakSne posledice nastanejo kadar problemati¢na raba naprav ni
naslovljena. StarSe / strokovne delavce opremimo z nacini zdrave vzgoje v digitalnem in
predstavimo nacionalne smernice za varno uporabo zaslonov pri otrocih in mladostnikih.

Torek, 19. 1. 2027, ob 17. uri, MIHA RUPARCIC,
AKTIVNA DELAVNICA ZA STARSE Z IGRO VLOG , KAKO VZGAJATI V
CUSTVENO ZAHTEVNIH SITUACIJAH?

TRETJE SRECANJE:

Za starSe predsolskih otrok so vedenjski odzivi otrok lahko velik izziv. Kako ravnati, ko je vse NE,
ko otrok beZi, mecCe premete, se vrze na tla in podobno. Sodobne raziskave otroskega vedenja
nam lahko pomagajo nasloviti te za starSe mnogokrat zelo iz€rpajoce situacije.

Na delavnici se bomo lotili konkretnih primerov preko igre vlog iz zivljenja s predsolskimi otroci. V
igro vlog bodo prijazno povabljeni starsi.

Rdeca nit delavnice bo, kako dovolj dobro pomiriti sebe, da ostanemo povezani z otrokom tudi v
zahtevnih situacijah in otroka pomirimo brez grozenj in ustrahovanja. Spoznali bomo, kaj je tisto,
kar nam starSem v odnosu z otrokom daje mo¢, da svojo starSevsko avtoriteto uveljavimo na
spostljiv in hkrati uc€inkovit nacin. Izobrazevanje obsega 120 minut.



	ŠOLA ZA STARŠE V ŠOLSKEM LETU 2026/27
	KAKO LAHKO STARŠI VPLIVAMO NA DOBRE ODNOSE MED SOROJENCI?
	PRVO SREČANJE:
	KATERE SLEDI PUŠČAJO DIGITALNE NAPRAVE V RAZVOJU OTROK?

	DRUGO SREČANJE:
	AKTIVNA DELAVNICA ZA STARŠE Z IGRO VLOG , KAKO VZGAJATI V ČUSTVENO ZAHTEVNIH SITUACIJAH?

	TRETJE SREČANJE:


